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SuperFoods: VIVE MAS y VIVE MEJOR
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BEAUTY & COLLAGEN MATCHA & DETOX IMMUNE & MICROBIOTIC TESTOSTERONE PLUS SALUD FEMENINA

'CORCUMA, Astwagancha, Leche de coca,
COLAGENO, Acai, Acerola, Aréndanos, Baobab, Pmiantanegra, Paylium, Reahi Acai, Cacao, Canela, Chia, Guarana, Jeniibre, SHATAVARI, Ashwagandha, Coldgeno marino,
Licuma, Maca Lucuma y Maca roja

REISHI, Melena de Ledn, Shiitake, Maitake,
Camu Camu, Licuma, Maca, Maqui, Remolacha

Chaga, Cordyceps militaris, Tremella




SuperHealth - FARMACIAS

Productos SuperHealth: Venta en Farmacias
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MARTA MASI

Farmacia San Enrique
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BEAUTY & COLLAGEN MATCHA & DETOX IMMUNE & MICROBIOTIC TESTOSTERONE PLUS SALUD FEMENINA

COLAGENO, Acai, Arandanos, Baobab, Pamientaneg, Pryin. MATCHA. M b Acai
Camu Camu, Licum Maqui, Remolacha Ha Cobiecl

SHILAJIT, Tribulus terrestris, Ginseng, Maca
negra, Mucuna Pruriens

! Locuma, Maca REISHI, Melena de Leon, Shitake, Maitake,
Chaga, Cordyceps militaris, Tremella

SHATAVARI, Ashwagandha, Colageno marino,
Lucuma y Maca roja

SUPERHEALTH

Live More, Live Better



BEAUTY & COLLAGEN

Tu dosis diaria de Rejuvenecimiento

SUPERHEALTH

Live More. Live Better

BEAUTY & COLLAGEN

COLAGENO, Acai, Acerola, Arandanos, Baobab,
Camu Camu, Lucuma, Maca, Maqui, Remolacha

B *

Esta combinacién proporciona una amplia variedad de vitaminas, minerales, antioxidantes y compuestos bioactivos
para detener el estrés oxidativo, combatir los radicales libres y proteger contra el dafio celular y el envejecimiento
prematuro.

Colageno Marino: Piel, cabello y uias: Mejora la elasticidad de la piel, reduciendo la sequedad y el envejecimiento
prematuro. Salud articular: Ayuda a mantener las articulaciones flexibles y fuertes. Contribuye a mantener huesos
fuertes. Sin azucar ni aditivos ni productos quimicos.

Acai: Rico en antioxidantes, acidos grasos esenciales y fibra, para promover la salud del corazén y la piel.

Acerola: Una fuente concentrada de vitamina Cy antioxidantes, como polifenoles y flavonoides, que ayudan a
neutralizar los radicales libres y el envejecimiento prematuro.

Arandanos: Altos en antioxidantes, para mejorar la salud cerebral, la funcién cardiovascular y la salud de la piel.
Baobab: Alta en vitamina C, antioxidantes y minerales, para fortalecer el sistema inmunoldgico, mejorar la
digestidon y la salud de la piel.

Camu camu: Con una de las concentraciones mas altas de vitamina C, para fortalecer la salud ocular y combatir los
radicales libres.

Lucuma: Rica en antioxidantes, vitaminas y minerales, para apoyar la salud inmunoldgica, mejorar la digestién y
proporcionar energia

Maca: Conocida como adaptégeno, para equilibrar las hormonas, mejorar la energia y la resistencia, y apoyar la
salud sexual.

Magqui: Rico en antioxidantes, para ayudar a mejorar la salud del corazdon, combatir el estrés oxidativo y proteger
las células del dafo causado por los radicales libres.

Bote Beauty & Collagen de 200 gramos (para hacer 40 vasos grandes de 250ml) SUPERHEALTH
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GOLDEN MILK & RELAX

Tu dosis diaria de Relajacion

SUPERHEALTH

Live More. Live Better

GOLDEN MILK & RELAX

CURCUMA, Astwagancha, Leche de c0co,
Pimientanegrs, Psylium, Reishi

Esta combinacion proporciona una amplia variedad de vitaminas, minerales con propiedades adaptogénicas para
aumentar el bienestar general, mejorar el estado de animo, reducir el estrés, promover la calma y regular el equilibrio
interno. Sin azucar ni aditivos ni productos quimicos.

e Ashwagandha: Hierba de la medicina tradicional india (Ayurveda) para reducir el estrés, mejorar el estado de
animo y regular el equilibrio interno. Mejora la energia y regula las emociones. Induce el suefio y mejora la calidad
del descanso

e Curcumay pimienta negra: La combinacion de curcumina y piperina tiene efectos protectores en el cerebro y
mejorar la funcion cognitiva, estimula la serotonina y dopamina, neurotransmisores clave para el buen danimo.
Tiene propiedades antiinflamatorias que reducen la tension fisica y mental, promoviendo un efecto relajante.

e Leche de coco: Es una fuente de acidos grasos de cadena media (AGCM) que son beneficiosos para la salud del
corazon, nutre el sistema nervioso y reduce la fatiga relacionada con el estrés

e  Psyllium: Regula el sistema digestivo y la salud intestinal, mejorando la absorcion de nutrientes, lo cual impacta
positivamente en el bienestar general. Alto contenido de fibra soluble que mejora la salud intestinal. Ayuda a
regular los niveles de glucosa y colesterol en sangre.

e Reishi: Contiene compuestos para fortalecer el sistema inmunoldgico, ayudando al cuerpo a combatir
enfermedades y mantener un equilibrio saludable. Reduce los niveles de cortisol, aliviando el estrés y la fatiga
cronica gracias a sus polisacaridos y triterpenos.

Bote Golden Milk & Relax de 200 gramos (para hacer 40 vasos grandes de 250ml)
SUPERHEALTH
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MATCHA & DETOX

Tu dosis diaria de Depuracion

SUPERHEALTH

Live More. Live Better

MATCHA & DETOX

MATCHA, Moringa, Baobab, Hierba de Trigo, Hierba
de Cebada, Amla, Chlorella, Spirulina
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Esta combinacidn ofrece un espectro amplio de nutrientes, vitaminas, minerales y compuestos bioactivos para mejorar
la digestidn, desintoxicar el cuerpo, reducir la inflamacidn en el cuerpo y promover una flora intestinal saludable. Sin
azucar ni aditivos ni productos quimicos.

Amla: Para mejorar la digestidn, aliviar el estrefiimiento y promover la salud gastrointestinal.

Baobab: Alta en vitamina C, antioxidantes y minerales, para fortalecer el sistema inmunoldgico, mejorar la
digestion y la salud de la piel.

Chlorella: Microalga que tiene la capacidad de unirse a metales pesados y toxinas en el cuerpo, ayudando a
eliminarlos del sistema.

Hierba de cebada: Rica en clorofila, vitaminas, minerales y aminoacidos para equilibrar el pH del cuerpoy
mantener un ambiente alcalino que favorezca la salud.

Hierba de trigo: Rica en clorofila, vitaminas, minerales y enzimas para desintoxicar el cuerpo, eliminar toxinas,
purificar la sangre y promover una flora intestinal saludable

Matcha: Contiene antioxidantes y L-teanina para proporcionar energia sostenida, mejorar la concentracion y
promover la calma.

Moringa: Fuente de vitaminas y minerales para mejorar la salud inmunoldgica y reducir la inflamacion en el
cuerpo.

Spirulina: Microalga para apoyar la desintoxicacién ayudando al cuerpo a combatir infecciones y enfermedades.

Bote Matcha & Detox de 180 gramos (para hacer 36 vasos grandes de 250ml)

SUPERHEALTH

L Plore, Live Merbier



Tu dosis diaria de Energia

SUPERHEALTH

Live More. Live Better

Acai, Cacao, Canela, Chia, Guarana, Jenjibre,
Lucuma, Maca

Esta combinacién ofrece una variedad de nutrientes esenciales, acidos grasos saludables, proteinas y compuestos
bioactivos para beneficiar la salud cardiovascular, proporcionar energia sostenida, mejorar la concentracion y la
resistencia fisica. Sin azucar ni aditivos ni productos quimicos.

e  Acgai: Rico en antioxidantes, acidos grasos esenciales y fibra, para promover la salud del corazény la piel.

e Cacao: Proporciona energia, Mejora la salud del corazon al reducir la presién arterial y mejorar la circulacién
sanguinea. Mejorar la funcién cerebral, incluida la memoria y la cognicion

e Canela: Tiene propiedades antiinflamatorias, ayuda a regular el azticar en sangre y favorece la salud
cardiovascular.

e Chia: Contiene acido alfa-linolénico (ALA), un tipo de omega-3 beneficioso para la salud del corazény el cerebro.

e Lucuma: Rica en antioxidantes, vitaminas y minerales, para apoyar la salud inmunolégica, mejorar la digestidon y
proporcionar energia.

e Jengibre: Conocido por sus propiedades antiinflamatorias y digestivas, puede ayudar a aliviar el malestar
estomacal y apoyar la salud inmunoldgica.

e Maca: Conocida como adaptégeno, para equilibrar las hormonas, mejorar la energia y la resistencia, y apoyar la
salud sexual.

e  Guarana: Estimulante natural para aumentar la energia, mejorar la concentracién, reducir la fatiga y aumentar la
resistencia fisica

Bote Energy & Vitality de 180 gramos (para hacer 36 vasos grandes de 250ml)
SUPERHEALTH
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IMMUNE & MICROBIOTIC

Tu dosis diaria de Inmunidad

Esta combinacién de hongos de la medicina tradicional China aporta beneficios Unicos para la salud y tienen efectos
sinérgicos, fortaleciendo el sistema inmunolégico y brindando beneficios en la salud cognitiva y la respuesta a
SUPERHFEALTH enfermedades. Sin azucar ni aditivos ni productos quimicos.

Live More. Live Better

e Chaga: Fortalece el sistema inmunoldgico y apoya la salud gastrointestinal con efectos antiinflamatorios.

e  Cordyceps militaris: Para mejorar la salud pulmonar y la funcién respiratoria, ayudando a la oxigenacién del
cuerpo.

e  Maitake: Contiene beta-glucanos, compuestos para estimular el sistema inmunoldgico, ayudando al cuerpo a
combatir enfermedades e infecciones. Propiedades antitumorales.

e Melena de ledn: Estimula el crecimiento y la regeneracion de las células nerviosas, por lo que es beneficioso para
la salud del cerebro, la funcidn cognitiva y ayudar en la concentraciéon y memoria.

e  Reishi: Contiene compuestos para fortalecer el sistema inmunoldgico, ayudando al cuerpo a combatir
enfermedades y mantener un equilibrio saludable. Reduce los niveles de cortisol, aliviando el estrés y la fatiga
cronica gracias a sus polisacaridos y triterpenos.

e Shiitake: Contiene compuestos para fortalecer el sistema inmunoldgico, apoyar la salud del corazén al reducir los

IMMUNE & MICROBIOTIC niveles de colesterol y triglicéridos en la sangre y tener propiedades antivirales y antimicrobianas.
B T e Tremella: Contiene polisacaridos para retener la humedad y mejorar la hidratacion y la elasticidad de la piel,

ademas de apoyar la salud del sistema inmunolégico.

e
Bote Inmune & Microbiotic de 160 gramos (para hacer 32 vasos grandes de 250ml) SUPERHEALTH
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TESTOSTERONE PLUS

Tu dosis diaria de Testosterona

Esta combinacién aborda tanto los niveles hormonales como la vitalidad general, proporcionando una solucién natural
e integral para los hombres que buscan mejorar su testosterona y la libido. Sin azlcar ni aditivos ni productos quimicos.

SUPERHEALTH

e Shilajit: Al ser rico en acido fulvico y minerales esenciales, ayuda a aumentar los niveles de testosterona libre.
Aumenta el conteo y la motilidad de los espermatozoides, ademas de mejorar la vitalidad del semen. Rico en
minerales apoya el vigor sexual y la energia, aumentando el deseo sexual.

e  Tribulus Terrestris: Estimula la produccidn de testosterona: Gracias a su contenido de saponinas, como la
protodioscina, también estimula la hormona luteinizante (LH), que regula la sintesis de testosterona. Potencia la
libido: para mejorar el deseo sexual y el rendimiento en hombres.

e  Mucuna Pruriens: Aumenta la dopamina: Su contenido de L-dopa ayuda a mejorar el estado de animo, la
motivacion y el deseo sexual. Mejora la fertilidad masculina: Estimula la produccién y calidad de los
espermatozoides.

e Maca Negra: conocida como un afrodisiaco natural, incrementa la libido y promueve la fertilidad: Aumenta la
cantidad, calidad y movilidad de los espermatozoides.

e Ginseng: Mejora la funcidn eréctil: Estimula la circulacion sanguinea, lo que beneficia la calidad de las erecciones.

TESTOSTERONE PLUS Reduce el estrés y la fatiga.

SHILAJIT, Tribulus terrestris, Ginseng, Maca
negra, Mucuna Pruriens

Bote Testosterone Plus de 200 gramos (para hacer 40 vasos grandes de 250ml)
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Tu dosis diaria de Salud Femenina

A

Esta combinacién ofrece una solucién integral para la salud femenina al favorecer el equilibrio hormonal, reducir el
estrés y la ansiedad, mejorar la piel, huesos y articulaciones y aumentar la energia diaria. Sin azucar ni aditivos ni

SUPERHEALTH productos quimicos.

Live More. Live Better

e  Shatavari: Regulacion hormonal: Es conocido por su capacidad para equilibrar las hormonas femeninas, aliviando
sintomas como sofocos, cambios de humor y sequedad vaginal. Salud reproductiva: Apoya el sistema reproductivo
femenino y es util para aliviar el sindrome premenstrual (SPM). Efecto adaptdgeno: Ayuda al cuerpo a manejar el
estrés fisico y emocional, especialmente util durante la menopausia.

e Ashwagandha: Hierba de la medicina tradicional india (Ayurveda) para reducir el estrés, mejorar el estado de
animo y regular el equilibrio interno. Mejora la energia y regula las emociones. Induce el suefio y mejora la calidad
del descanso

e Colageno Marino: Piel, cabello y ufias: Mejora la elasticidad de la piel, reduciendo la sequedad y el
envejecimiento prematuro. Salud articular: Ayuda a mantener las articulaciones flexibles y fuertes, aliviando
molestias comunes con el paso del tiempo. Densidad dsea: Contribuye a mantener huesos fuertes.

e Maca Roja: Equilibrio hormonal: Conocida por su capacidad para aliviar los sofocos, la fatiga y otros sintomas

hormonales relacionados con la menopausia. Energia y vitalidad: Aumenta los niveles de energia y mejora la

B e resistencia fisica

— ce— Bote Salud Femenina de 200 gramos (para hacer 40 vasos grandes de 250ml)
SUPERHEALTH

L Plore, Live Merbier



SUPERHEALTH SUPERHEALTH SUPERHEALTH

i M
! (4

L SALUDFEMENINA_J
—— — —— — — — e— — e— — e—
IMMUNE & MICROBIOTIC l BEAUTY & COLLAGEN GOLDEN MILK & RELAX MATCHA & DETOX SALUD FEMENINA TESTOSTERONE PLUS
SUPERHEALTH

L Plore, Live Merbier



e
Circulo Rojo

CDITORIAL

PLV SUPERHEALTH
SUPERALIMENTOS EN POLVO
PERHEALTH Jorge Gonzélez de San Romén
FEALES PRESENIA
El Poder de los SUPERFOODS VIVE MAS. VIVE MEJOR

BEAUTY & COLLAGEN st
Tu dosis diaria de Rejuvenecimiento
SUPERALIMENTOS EN POLVO

Detione of estrés oxidotivo e
Combate los rachicales libres N
Protuge del seranecim eeto premeturo « -
D

GOLDEN MILK &RELAX
Tu dosis dlarla de Relajacién
S’ *Majora ol satado de dnimo
- * Ruchacn ol estrés

- * Auminta el binnaste gesecsl
INMUNE & MICROBIOTIC
Tu dosis diaria de Inmunidad

- —
Fortalece el sistema Inmunclégico « =
Mejora salud cognitiva « y
Combate enfermedades ¢ infocciones «
oot ——
Tu dosis diaria de Energia . o
- = Mis vitaldad L peaer vt MAS
* Mujorn ks conosntracion | o | wivE nEIOR
* Aumerta s resistencla fisica
- -

MATCHA & DETOX

Tu dosis diarla de Depuracién

Desmtoxics of cuerpo «

Reduce is inflamacitn
FIoe ntestingl sHUCODIE = c—

arianis TESTOSTERONE PLUS
Tu dosis diarla de Testosterona
8 *Aumenta la testostarona | e |
* Aumenta | ilbide
- *Aumenta 2 energia y resistencia

SALUD FEMENINA

amaZon
p —

Libro

https://www.amazon.es/Poder-SUPERFOO DSSUF)ERH FALTH
VIVE-M%C3%81S-MEJOR/dp/BODVTJRC79 Lo More, Rive Dertter

fae—e )
B —
Tu dosis diarla de Salud Femenina
Favorace & equiibeio hormenals
Aumenta o energin y roduce of strosse S

Mejors 10 Diet Y SEKUIDTIONES S s

www.superhealth.pro



https://www.amazon.es/Poder-SUPERFOODS-VIVE-M%C3%81S-MEJOR/dp/B0DVTJRC79

Diferenciacion

Productos unicos en el mercado:

- SuperAlimentos (Mezclas)

Inmune & Microbiotic

Energy & Vitality

Beauty & Collagen

Matcha & Detox

Golden Milk & Relax

Salud Femenina (Perimenopausia,
Menopausia)

Testosterone Plus

- Nuevos desarrollos (Mayo 2025):

Sarcopenia
Colesterol
Deseo Femenino

Oferta: Productos Naturales (de

mas de 30 paises) con Beneficios
Funcionales, sin azucar ni aditivos
ni productos quimicos.

Registro Sanitario en Espana
RGSEAA N2 21.032887/B

Certificado BIO

ES-ECO-019-CT
AGRICULTURA NO UE +UE
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